Athenes,

Epidaure, Egine...
Du 3 au 10 mai 2016

ans la bruissante Athenes, dominée par le
marbre de son Antiquité, tout se cétoie, le
beau épuré comme le béton décrié. Du
Parthénon au Pirée, dans la multitude des
quartiers qui la composent en un joli chaos,
découle une vie de voisinage un peu provinciale et
tres chaleureuse. La bourgade oubliée de I'empire
ottoman a vu de grands architectes européens
réinventer sa silhouette au XIX® siecle et la hisser
au rang de capitale aprés l'indépendance
parlement, académie, musée archéologique... Depuis, la ville s’allonge au gré des flux
migratoires, |ézardant les collines : les plus anciens Athéniens ont vu s’installer dans
les maisons blanches de Plaka les réfugiés grecs d’Asie Mineure en 1922, puis les
boulangers de I'Epire dans les années 1950, et aujourd’hui, les rues prés d’‘Omonia se
peuplent d’arrivants du monde entier.
La nature tient téte a la folie urbaine : mer au Pirée avec les premiéres plages et les
fles toutes proches, défilé de collines gris-vert, tout autour de la ville, et a l'intérieur,
les monts Lykavittos et Filopapos. Partout, la ville vibre : dans les rues, les cafés, les
rébétiko. On se restaure a toute heure dans les tavernes et les ouzeri, on boit un café
pendant des heures, et on philosophe jusqu’au bout de la nuit. Les oliviers, les orangers,
une douceur dans l'air, la lumiére, incitent
a suivre au gré des découvertes l'art de
vivre a la grecque.
Ce séjour en centre-ville a Athénes vous
fera découvrir l'incroyable richesse de la
capitale grecque, tout en profitant de
guelgues excursions, dont deux nuits a
Tolo, aux alentours afin de ne pas manquer
le célebre canal de Corinthe, le théatre en
plein air d’Epidaure et quelques files qui
sentent bon la méditerranée.
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MARDI 3 MAI : LORIENT / NANTES / ATHENES

Départ de Lorient, en passant par Auray et Vannes pour l'aéroport de Nantes. Assistance aux
formalités d’enregistrement du vol a destination d’Athénes a 13h50. Déjeuner libre a l'aéroport.
Arrivée a 18h20 et transfert a I’'hotel. Installation a I’'hotel en centre-ville pour 5 nuits. Diner et nuit a
Athénes.

MERCREDI 4 : ATHENES

Départ pour un tour panoramique de la ville d’Athénes, berceau de la civilisation, capitale politique
depuis 2500 ans. Apercu des principaux monuments de la ville : le parlement gardé par ses célébres
Evzones, les monuments néo-classiques (l'université, |'académie, la bibliothéque), le stade de marbre
olu se déroulérent les premiers jeux olympiques, le temple de Zeus et sa fameuse porte d’Adrien.
Continuation avec l'ascension de I'ensemble architectural remarquable de I’Acropole. Si le rocher
abrupt est occupé dés I'époque mycénienne et si c’est ici que s’'implante le roi Iégendaire Cécrops,
c’est a Périclés que I'on doit I'embellissement du lieu sacré. Depuis les monumentaux Propylées jusqu’a
Iimposant Parthénon, édifice emblématique du classicisme de la seconde moitié du Ve siécle, en
passant par I'Erechtéion, le lieu de culte par excellence, sans oublier le petit temple d’Athéna Niké,
cette visite permet de parcourir les réalisations d’'un exceptionnel groupe d’artistes, dont le célebre
Phidias. Descente jusqu’a I’Agora Romaine. Déjeuner dans une taverne dans le quartier de Plaka.
Nous compléterons cette visite par le nouveau musée de I’Acropole. Outre I’'exceptionnel ensemble
de sculptures que présentait I'ancien musée, dont les célébres caryatides de I’'Erechtéion, les frises et
frontons de temples ou encore |'archaique Moschophore, ce nouveau batiment, abrite une collection
totalement inédite, soit plus de 4000 objets d’époque archaique et postérieure a la construction du
Parthénon. Diner et nuit a Athénes.

JEUDI 5 : EGINE

Transfert au port du Pirée. Embarquement sur le ferry pour l'ile d’Egine une ile privilégiée par son
climat et son air pur, renommeée pour ses pistaches et ses figues. Traversée de l'ile en autocar pour
la visite du temple d’Aphaia installé au sommet d'une colline ou I'on rendait, a partir du XIII® siécle
avant notre ére, un culte a une divinité féminine, Britomartis. On lui attribue l'invention des filets pour
la chasse. Trés belle, elle fut sans cesse poursuivie par les hommes : Minos d'abord puis un pécheur
éginete. La jeune femme en appela a sa demi-sceur et protectrice qui la fit disparaitre : elle devint
Aphaia, I'Invisible. Déjeuner dans une taverne puis temps libre pour la promenade dans la ville
d’Egine. Un certain nombre de demeures classiques subsistent en bordure de la ville typique du siécle
dernier ainsi que plusieurs batiments construits apreés la libération de la Gréce. Retour sur le Pirée en
Ferry. Tour panoramique du Pirée. Retour a I’'h6tel. Diner et nuit a Athénes.

VENDREDI 6 : ATHENES

Visite du musée national archéologique pour visiter les salles néolithiques et cycladiques (l'idole
cycladique d’Amorgos), les fresques de Théra, l'inoubliable salle mycénienne (le masque d’or
d’Agamemnon), la plastique archaique et classique (le Poséidon de [I’'Artémision, |'éphébe
d’Anticythere), tels sont les joyaux qu’il est possible d’admirer dans ce musée. Continuation pour la
découverte du marché central. Déjeuner mezzés dans une taverne traditionnelle. Continuation vers
le quartier de Monasteraki avec son marché aux puces. Arrét pour la dégustation d’un café grec et des
beignets au miel. Petit temps libre pour la balade. Diner et nuit a Athénes.

SAMEDI 7 : ATHENES

Départ pour la visite du monastére Byzantin de Kassariani sur le mont Hymette. Continuation vers
le musée Byzantin, passionnant musée réaménagé de facon moderne et didactique, qui nous fait
traverser un millénaire, de la fin de I'Antiquité a la chute de Byzance, depuis la naissance d'un art
chrétien jusqu'aux époques plus récentes et la fixation des normes architecturales de I'église
byzantine. Retour a I'h6tel. Déjeuner et aprés-midi libre. Diner et nuit a Athénes.

DIMANCHE 8 : ATHENES / TOLO

Départ pour la visite du stade de Marbre des Panathénées ol eurent lieu les premiers jeux olympiques
modernes. Promenade dans le jardin national. A 11h00, vous assisterez a la releve de la garde sur la
place Syntagma. Départ pour le Péloponnése. Arrét au canal de Corinthe. Déjeuner au restaurant.
Traversée du canal de Corinthe en bateau (sous réserve des autorités maritimes). Continuation
vers Tolo a travers la région agricole de I’Argolide. Installation a I’h6tel pour 2 nuits. Diner et nuit a
Tolo, station balnéaire de la Région.



LUNDI 9 : EPIDAURE / POROS

Départ pour la visite du site d’Epidaure, placé originellement sous la protection d’Asklépios. C'est 13,
que se rendaient les fidéles pour obtenir du dieu une guérison, la plupart du temps insufflée par un
songe. Si le site conserve quelques installations religieuses, ainsi qu’un stade, c’est son théatre qui
présente le plus d‘intérét. Considéré comme le plus beau de Grece, il est remarquable par ses
dimensions (il pouvait accueillir prés de 15 000 spectateurs), son état de conservation et son
acoustique exceptionnelle. Continuation pour la petite ville de Galatas. Traversée en petit Caique vers
I'ile de Poros, centre de villégiature agréable, séparée de Galatas sur la cote du Péloponnése par un
étroit goulet de formation volcanique. Le port, aux maisons blanches et toits de tuiles oranges,
littéralement enchassé dans l'ile est I'un des meilleurs mouillages de toute la mer Egée. Déjeuner a
Poros sur le port. Temps libre pour la balade. Retour a Tolo. Diner et nuit a Tolo.

MARDI 10 : NAUPLIE /ATHENES / NANTES / LORIENT

Visite d’une distillerie d’ouzo puis découverte de Nauplie, perle de la vallée et sans doute une des
villes les plus élégantes de la Gréce, couronnée par la citadelle vénitienne Palamede. Premiére capitale
de la Gréce, Othon de Baviére y fut sacré roi de Gréce le 5 février 1833. Certaines de ses maisons
néo-classiques, les rues tracées au cordeau le long du front de mer et les grands batiments officiels
datent de cette période. Déjeuner dans une taverne a Nauplie. Départ pour |'Attique et route vers
|'aéroport. Assistance et enregistrement sur le vol a destination de Nantes a 19h05. Arrivée a 22h00.
Transfert en car jusqu’a Lorient via Vannes et Auray.

Ce programme peut subir quelques modifications en fonction des différentes contraintes ou opportunités

Notre prestation comprend :

e Le transport en car de grand confort

e Les vols Nantes/Athénes Aller Retour
sur vol régulier TRANSAVIA

e La pension compléte, du diner du 1"
jour au petit déjeuner du dernier jour

e L'hébergement en hotel de niveau 4*
normes locales a Athénes et 3* a Tolo,
en chambre double

e Les entrées et visites guidées prévues
au programme

e La présence d'un accompagnateur local
lors des transferts et lors de la croisiére

e La présence d’'un accompagnateur de
I’'association au départ de Lorient
e L’assurance assistance rapatriement

Notre prestation ne comprend pas :
e Les boissons

¢ Le déjeuner du samedi 7

e Le supplément chambre individuelle
(235 €) en nombre limité

e L'assurance annulation (49 €)

PRIX : 1395 €

Base 30 payants

- Acompte a l'inscription 420 €, 500 € pour fin février, solde 21 jours avant le départ
- Carte d'identité obligatoire
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