
 

 

Le Sultanat d’Oman  

et les Emirats Arabes Unis 
Entre traditions et modernité 

   Du 13 au 24 février 2014 
 

uand on parle de ces deux contrées lointaines, on pense au pétrole et ses 
richesses, à ces dunes de sable, à ces immenses buildings et ces incroyables 

aménagements au milieu de nulle part. Empreints de modernisme, ils marquent nos 
esprits par leur gigantisme, telle la « Burj Khalifa » plus haute tour du monde, ou 

encore cette méga-résidence aménagée sur l’eau en forme de feuille de palmier. Le 
virage de l’après-pétrole est déjà, obligatoirement, engagé. Mais il y a bien d’autres 
facettes de ce pays encore préservées telles les oasis luxuriantes, des montagnes 

abruptes entaillées de gorges, des villes anciennes chargées d’histoire qui inspirèrent 
l’auteur des « Mille et une nuits ». Oman, monarchie depuis le XVIIIe siècle, saura 

surprendre chacun ! Un vrai dépaysement, rêvé depuis longtemps, où les sourires 
seront présents dans un pays qui organise un vrai développement du tourisme. 
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Circuit de 12 Jours 10 Nuits 

 

 Jeudi 13 février : LORIENT / NANTES  PARIS  DUBAÏ 
 

Départ de Lorient en car vers 7h00 pour l’aéroport de Nantes Atlantique. Passage par 

Auray et Vannes. Arrivée à l’aéroport de Nantes, formalités d’enregistrement et 

d’embarquement pour le vol Air France de 11h20 à destination de Paris CDG. 

Correspondance pour Dubaï à 13h30 sur vol AF 3830. Arrivée à 23h05 (heure locale).  

 
 Vendredi 14 : DUBAÏ 

 

Départ pour la découverte de Dubaï. Vous aurez l'occasion de découvrir la métropole 

spectaculaire et animée de Dubaï. La ville, développée à partir d'un petit village de 

pêcheurs à Dubaï Creek, se présente aujourd'hui comme une métropole à la pointe de 

l’architecture dans le golfe Arabique. Visite de la Grande Mosquée de Jumeirah. 

Construite dans la tradition médiévale des Fatimid, cette structure en pierre est un 

hommage à l'architecture islamique moderne. Ensuite, vous continuerez  vers 

Bastakyia, la vieille ville de Dubaï. Visite du Musée de Dubaï, situé dans l'ancienne 

forteresse d’Al Fahidi. Puis vous emprunterez les taxis maritimes locaux appelés « 

Abras », pour  traverser le « Creek » de Dubaï. Profitez de la vue spectaculaire de la 

ville tout en vous dirigeant vers Deira, afin d’apprécier la grande variété d'épices 

exotiques dans le fameux souk des épices. Vous pourrez obtenir un souvenir unique à 

un prix abordable lorsque vous visiterez le souk de l’or.  

 

 



 

Ensuite direction Jumeirah pour 

un arrêt photo de l'hôtel Burj Al 

Arab, puis passage à l'Hôtel 

Atlantis situé au croissant de 

Palm Jumeirah.  

Déjeuner en ville. Dans l'après-

midi, vous visiterez le célèbre 

«Mall of the Emirates», qui a 

un important signe distinctif : sa 

piste de ski en salle couverte, la 

première au Moyen-Orient. Dîner 

et nuit à Dubaï.  

 

 Samedi 15 : DUBAÏ / ABU DHABI / AL AIN 

 

Départ pour Abu Dhabi et tour de ville. Abou Dhabi, ville dite « Père de la Gazelle », 

est aussi la capitale du pays. Vous commencerez par la Grande Mosquée de Sheikh 

Zayed, la plus grande mosquée des E.A.U. Elle compte quatre minarets de 107 m de 

haut, 82 dômes de tailles différentes. Pour les aménagements intérieurs les meilleurs 

artisans d’art ont été rassemblés : d’Iran (pour les tapis), d’Inde, d’Allemagne.... Nous 

continuerons notre tour de ville en nous dirigeant vers le vieil Abou Dhabi, nous 

passerons près de la Fondation Culturelle (en rénovation), puis nous contemplerons le 

plus vieux bâtiment de la ville, le palais d'Al Husn (extérieur). Arrêt à l’Héritage 

Village, qui abrite un petit musée et dépeint les activités quotidiennes traditionnelles de 

la communauté arabe avant la découverte du pétrole. Déjeuner dans un restaurant local. 

Continuation avec la visite du projet géant de l'île de Saadiyat où le musée du 

Louvre et le musée Guggenheim sont en construction pour compléter l'image d’Abou 

Dhabi comme ville culturelle. Continuation vers l'île Yas, qui abrite le circuit de Formule1 

et le premier parc d’attraction de Ferrari dans le monde. Puis départ vers la ville oasis 

d’Al Ain, située aux alentours des montagnes Hajjar. Pendant des siècles, 

l'oasis d'Al Ain fut une étape caravanière importante sur les anciennes routes 

commerciales à travers l'Arabie. Transfert à votre hôtel. Dîner et hébergement à l’hôtel à 

Al Ain. 

 

 Dimanche 16 : AL AIN / JABREEN / BAHLA / AL HAMRA / NIZWA 
 

Visite du Palais de Sheikh Zayed Bin Sultan Al Nahyan, l'ancienne demeure du 1er 

souverain des E.A.U, également lieu de naissance de Son Altes-

se Sheikh Mohamad Bin Zayed Al Nahyan, prince héritier de l'émirat d'Abu Dhabi. Visite 

du fort d’Al Jahili, construit en 1898 par le Sheikh Zayed Le Grand, formidable héritage 

culturel de l’émirat. Arrêt au musée national d’Al Ain, où vous apprendrez tout sur 

l'histoire de la région. Déjeuner dans un restaurant local. Découverte du trésor 

archéologique d’Al Ain : des tombes datant de 3000 av. JC en visitant les jardins du parc 

Hilli. Traversée de la frontière entre les Emirats Arabes Unis et Oman. Assistance 

aux formalités du passage de frontière puis route à travers le Sultanat d'Oman et 

changement de véhicule. Continuation vers Nizwa. Déjeuner en route. Visite du fort de 

Jabreen. Construit à la fois comme bastion défensif et demeure de l’imam, le fort de 

Jabreen est peut-être le plus beau des forts Omanais : donjons, passages, salles et 

plafonds ornés de sculptures et de peintures en font un magnifique témoin de l’histoire 

du pays. Passage à Bahla pour un arrêt photo. Bahla est répertoriée au patrimoine 

mondial de l’UNESCO, mais son fort, actuellement en rénovation, n'est pour l’instant pas 

ouvert au public. Continuation jusqu'à Nizwa. Dîner et hébergement à Nizwa. 

 

 Lundi 17 : NIZWA / WAHIBA SANDS 
 

 Découverte de l'ancien centre d'Oman autour de la ville de Nizwa. Ancienne 

capitale d’Oman, Nizwa fut un lieu d'apprentissage et le berceau de l'islam à Oman. Le 

fort du 17e siècle et le souk traditionnel, spécialisé dans l’artisanat d’argent et de 

poterie, sont les principales attractions de Nizwa.  
  
  



 

 Départ de Nizwa vers Mudairib, un joli village de l’intérieur d’Oman, dominé par son 

fort rectangulaire. Des arches ombragées, un Falaj jaillissant et quelques magnifiques 

portes en bois ouvragées sont les témoins du passé de cette 

ancienne ville. Vous visiterez aussi le village scénique d’Al Hamra 

connue par la beauté des plantations grandes de palmier dattier. 

Visite de l’une de plus anciennes maisons du Sheikh “Bait 

Al Safa”, qui est maintenant restaurée et transformée en 

musée. Continuation vers Wadi Bani Khalid, verte vallée 

cachée au cœur des montagnes, qui nous donnera l’occasion 

d’une ballade et de baignades dans les sources. Déjeuner dans 

un restaurant local. Poursuite vers Al Wasil, nous arriverons 

enfin au désert de Wahiba. S’étalant depuis l'est des 

montagnes Hajjar jusqu'à la mer d'Arabie, cette immense mer 

de sable, s'étend sur presque 200 km de long et environ 100 km 

de large et abrite encore plusieurs familles bédouines. Les 

dunes, qui s’élèvent jusqu'à plus de 100-150 m, se teintent de 

différentes nuances de couleur à mesure que le soleil évolue 

dans le ciel. Après un passage par le camp et un léger rafraichissement, nous partirons 

pour un safari dans les dunes. Dîner et nuit au camp. 

 

 Mardi 18 : WAHIBA SANDS –  SUR - RAS AL HADD 
 

Route vers Sur, village de pêcheurs et port commercial en activité tout au long de 

l'année. Direction vers Jaalan et le palais de Bani bu Hassan en passant par Al Kamil. 

Ce château fut édifié durant le règne de Son Excellence Saïd Bin 

Sultan durant la première moitié du 13e siècle  AH, correspondant à 

la première moitié du 19e siècle AD. Il est encerclé par un mur de 

5000m de long et comprend deux portes principales. Continuation 

de la découverte de cette région avant de nous diriger vers Sur, 

connu pour l’architecture de son vieux village et son chantier naval 

ou les dhows traditionnels sont construits depuis des siècles au bord 

de la baie. Déjeuner à Sur suivi de la visite du palais Bilad. 

Promenade à travers la zone côtière traversant des falaises et des 

petits villages de pêcheurs – arrivée à Ras El Had pour la nuit. Dîner 

à l'hôtel. Après le dîner, visite de la réserve de tortues avec la 

possibilité de regarder les tortues pondre leurs œufs durant la nuit. 

Nuit à Ras Al Hadd. 
 

 Mercredi 19 : SUR - QALHAT – MUSCAT 
 

Départ par la route côtière vers Muscat via Qalhat. Il reste très peu de l’ancienne ville de 

Qalhat, excepté le mausolée démuni de son dôme de Bibi Maryam. La ville était une 

étape importante dans le plus vaste réseau de commerce de l’océan Indien et était 

également la deuxième ville du Royaume d’Ormus. Couvrant près de 25 hectares, la ville 

antique était entourée de murs fortifiés qui comprenaient des maisons et des 

commerces. Passage par les villages de pêcheurs pour arriver à Sinkhole où un pan de 

montagne s'est effondrée et remplie d'eau de mer. Un pique-nique sera servi dans ce site 

unique. Poursuite de notre chemin pour atteindre Quriyat, un petit village de pêcheurs 

avant d'arriver à  Muscat. Notre trajet se fera à travers la route goudronnée et les visites 

seront ajustées en conséquence. Dîner et nuit à Muscat. 

 

 Jeudi 20 : MUSCAT  SALALAH  
 

Départ pour la visite de la Grande Mosquée du Sultan Qaboos, connue pour sa 

remarquable architecture. Ce lieu religieux est un point de repère spirituel de l'Oman 

moderne et reflète ses valeurs. Comme édifice, il maintient l’équilibre entre l'esthétique, 

la culture et la tradition islamique. Après la visite de la mosquée, arrêt au musée Bait Al 

Baranda, qui retrace l’histoire de Mascate et d’Oman.  

 

 



 

Déjeuner dans un restaurant local. Visite de l'ancienne Mascate entourée de 

montagnes et flanquée de deux forts du 16e siècle, nommés « Jalali » et « Mirani ». 

Votre visite se termine par un arrêt photo au palais Al Alam, qui est la résidence du 

Sultan Qaboos. Passage par le musée Bait Al Zubair qui fait partie de l'héritage de 

Mascate. Le Sheikh Al Zubair, qui a 

servi autrefois trois Sultans, a fondé 

cette maison en 1914 et son fils 

Mohammad Al Zubair l'a transformé en 

musée en 1998. Les portes gravées de 

ce musée mènent vers une forteresse 

utilisée comme réception. On y trouve 

des armes traditionnelles du pays, des 

bijoux, des costumes, des ustensiles 

domestiques ainsi que des 

environnements urbains et ruraux qui y ont été recréés. Passage par la corniche, et 

arrêt à Muttrah - port principal et centre commercial, où vous découvrirez le souk 

historique et pittoresque. Il est constitué de petits magasins vendant tous genres de 

textiles, de bijoux, de parfums traditionnels (le bakhoor), de souvenirs et d'antiquités. 

Après ce long périple, transfert vers l’aéroport de Muscat pour un  vol de 1h20 vers 

Salalah. A l’arrivée à l’aéroport de Salalah, accueil par notre représentant pour le 

transfert à l’hôtel en véhicule climatisé. Dîner et nuit à Salalah. 

 

 Vendredi 21: SALALAH   
 

Tour de ville de Salalah en passant par le site archéologique d’Al Balid et  sa 

corniche qui vous emmène vers l’ancienne Salalah, où se trouve le palais d’été du 

Sultanat et le souk de Haffa : l’endroit  de vente de tous les articles des Dhofari et des 

marchandises modernes importées. Continuation vers le souk de l’or et le musée de 

Dhofar. Déjeuner dans un 

restaurant local. L’après-midi, 

visitere la partie Ouest de Salalah 

et vous  passerez  par le  célèbre 

site  de Frankincense Trees – aux 

nombreuses légendes ; l’une d'entre 

elle est l’histoire des trois rois mages 

qui se sont réunis, il ya 2000 ans, 

dans cette région, emportant avec 

eux des dons précieux de 

Frankincenses (arbres à encens), et 

de  la myrrhe pour leur rendez-vous 

à Bethléem, guidés par leur étoile. 

Poursuite vers la splendide Baie de 

Mughsayl et ses spectaculaires 

paysages littoraux. Puis visite de la 

tombe du Prophète Job, perché tout en haut dans les djebels surplombant la ville de 

Salalah. Après la visite, nous retournerons à l'hôtel pour le dîner. Nuitée à Salalah. 

 

 Samedi 22 : SALALAH  DUBAI  
 

Visite de la partie Est de Salalah, en passant par la ferme royale et le palais de 

Mamura jusqu’à Ayn Razat – une belle région entourée de montagnes vertes et de 

jardins splendides. Poursuite vers les montagnes de Qara, puis visite du site 

archéologique de Sumharam à Khowr Rawri, autrefois palais légendaire  de la reine de 

Sheba et ancien port qui a servit dans le passé d’entrée aux femmes arabes de 

Frankincense. Poursuite vers Mirbat, célèbre par ses sites historiques de la mosquée de 

Bin Ali et le village de Taqa. Déjeuner en route. Transfert à l’aéroport de Salalah pour le 

vol vers Dubaï (1h30 de vol). A l’arrivée, accueil par notre représentant. Transfert à 

l’hôtel en véhicule climatisé. Installation dans les chambres. Dîner et hébergement à 

Dubaï. 

 

 

 

 



 

 Dimanche 23 : DUBAÏ / SHARJAH / DUBAÏ 
 

Départ pour Sharjah, seconde capitale culturelle des Émirats : vieille ville, Al Ittihad 

Monument, forteresse Al Husn, mosquée du roi Faysal (extérieur), souk Bleu, puis visite 

du musée des Arts islamiques. Retour vers Dubaï. Montée à la tour Burj Khalifa (la 

plus élevée au monde avec 880 m). Dans la soirée, transfert pour un dîner croisière à 

bord d'un boutre arabe traditionnel « Creek ». En fin de soirée, transfert à 

l'aéroport de Dubaï. Assistance aux formalités d’enregistrement et embarquement sur le 

vol de 1h25 à destination de Paris. 

 

 Lundi 24 : DUBAï  PARIS  NANTES / LORIENT 

Arrivée à 5h50 (heure locale) à Paris CDG. Correspondance à 9h35 pour le vol 

à destination de Nantes. Arrivée prévue à 10h40. Transfert en autocar via 

Vannes et Auray. Arrivée prévue à Lorient vers 13h30. 

 

  
Nota: Ce programme est susceptible de subir de légères modifications pour tenir compte de différentes 

contraintes ou opportunités 

 
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 Le Sultanat d’Oman 

et les Emirats Arabes Unis 
12 jours/10 nuits 

 

NOTRE PRIX COMPREND 

Transport : 

 Le transfert Lorient Nantes en autocar de tourisme 

 Le transport aérien PARIS / DUBAÏ / PARIS sur vols réguliers AIR FRANCE 

 Le transport aérien MUSCATE / SALALAH et SALALAH DUBAÏ sur vols réguliers 

OMAN AIR 

 Les taxes d’aéroport obligatoires et modifiables à ce jour : 410 € (3/10/13) 

 Le transport sur place en autocar de tourisme climatisé  

 Le transfert en 4x4 pour la nuit dans le désert 

 

Hébergement et repas : 

 L'hébergement en hôtels 4* normes locales 

 La pension complète du dîner du 1er jour (dans l’avion) au dîner du dernier soir 

à Dubaï 

 

Visites et excursions : 

 Les services de guides francophones  

 Les visites et excursions mentionnées dans notre programme  

 La présence d’un accompagnateur de l’association au départ de Bretagne 

 

Divers : 

 L’assurance assistance – rapatriement – bagages souscrite à la MAIF 

 Une réunion de présentation audio-visuelle le 8 octobre à Lorient 

 Un guide Mondéos sur Dubaï et Oman 

 Les frais de visas pour Oman 

 Les taxes de sortie du territoire 

 

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS 

 Les boissons 

 Le supplément chambre individuelle : 515€ 

 L’assurance annulation : 101 € 

 A prévoir : Les pourboires 

 

Taux d’1 USD = 0.75 €      

Part variable révisable : 1961 $  
  

Formalité obligatoire : Passeport valable 6 mois après la date de retour soit 

le 24 août 2014. Merci de vérifier la validité de votre passeport lors de votre      

inscription.  

Visa obligatoire : 

Nous nous chargerons de l’obtention des visas. À cet effet, vous voudrez bien nous 

faire parvenir lors de l’inscription, la photocopie des 2 premières doubles pages 

devotre passeport (celui-ci doit être muni de deux pages vierges face à face pour 

l’emplacement du visa).  

Echelonnement des paiements : 870€ le jour de l’inscription, 900€ pour le 12 
décembre et le solde pour le 3 février.  

 

 

 

 

Association de tourisme IM056120015 

1 rue Edouard Beauvais 56100 LORIENT     Tél. 02 97 21 51 29   

info@voyagescooperatifs.com 

www.voyagescooperatifs.com 

 

PRIX : 2890 € 
Base 25 payants 


