Au cceur de | Islande

Une terre de feu et de glace
au 30 juin au 9 juillet 2014

u Moyen &ge on considérait que I'Islande était la porte des enfers. De nos
jours, le voyageur va découvrir dans ce monde irréel un spectacle de glace et
de feu, qui, sous la clarté d’un jour qui ne finit jamais, compose le plus
magistral orchestre de lumiére. Il va aussi découvrir l'eau dans sa pureté
originelle et des sites encore vierges, d’une beauté absolue.
Fjords, cascades, geysers, glaciers et volcans s’inscrivent dans un paysage peuplé
d’oiseaux, de moutons et de chevaux...
Terre de beauté formelle, du soleil de minuit, en juin, I'Islande vous révélera une autre
réalité ; celle du temps que l'on ne compte plus, celle d’une vie ou se redécouvre
l'intimité du monde originel.
Forts de vingt années passées a fouler le sol islandais et de dix années de coopération
fructueuse avec notre amie guide Danielle Bisch, nous vous offrons le meilleur de
I'Islande, avec cette fois un nouvel itinéraire qui séduira forcément les amoureux de la
destination mais également les amoureux de la nature et des grands espaces ...
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Lundi 30 juin : Bretagne - Paris
Départ de Lorient avec le TGV de 15h18, arrivée a Paris a 19h11 (horaires a confirmer).
Transfert a I'hotel prés de I'aéroport de Roissy en navette privée. Diner et nuit.

Mardi 1 juillet : Paris — Reykjavik

En fin de matinée, transfert vers [|'aéroport de Roissy. Assistance aux formalités
d’enregistrement pour le vol régulier Icelandair de 14h10. Déjeuner libre (en-cas a |'aéroport
avant I'embarquement). Arrivée a Reykjavik a 15h40 (heure locale). Accueil a votre arrivée par
notre amie et guide islandaise francophone : Danielle Bisch. Transfert et installation a I’'hétel.
Diner en ville et retour a I'hotel.

Mercredi 2 juillet : Reykjavik - Thingvellir - Piste du Kaldidalur - Gauksmyri

Départ matinal pour le parc national de Thingvellir, site d'un intérét géologique et historique
important ou se forma I'Althing, le parlement le plus vieux du monde. A cet endroit se trouvent
de nombreuses failles dont Almannagja (la faille du peuple). Continuation par la piste du
Kaldidalur, menant a la région du Borgarfjérdur. Passage par le village de Reykholt, ol vécut le
trés célebre historien Snorri Sturluson, et Deildartunguhver, source d’eau chaude jaillissant
artificiellement et utilisée a Borgarnes (200 litres/seconde a 100° ). Petite promenade aux
cascades Hraunfossar et Barnafoss. Continuation vers le nord sur la route n°1. Diner et nuit a
Gauksmyri (hotel de campagne - élevage de chevaux).

Jeudi 3 juillet : Gauksmyri — Vatnsnes - Akureyri — Storutjarnir

Départ pour la péninsule de Vatnsnes réputée pour ses phoques puis continuation sur la route
n°1. Arrét pour une visite de la ferme-musée en tourbe de Glaumbaer. Départ vers Akureyri la
capitale du nord. Visite de la ville, de son jardin botanique et de sa belle église. Un peu plus a
I'est, diner et nuit a I'h6tel Edda Stérutjarnir.

Vendredi 4 juillet : Autour du lac Myvatn

Visite de la cascade Gddafoss puis découverte du lac Myvatn, célébre pour ses beautés
naturelles, ses oiseaux et son activité volcanique. Un peu de marche pour explorer la zone de
Krafla ou se situent le vieux cratére Viti et les paysages de Leirhnjukur (lave noire de 1984).
Promenade a Namaskard, site de solfatares et de marmites bouillantes. Visite du parc des
Chateaux Noirs et des faux cratéres au sud du lac. Retour a I’'h6étel Edda Stérutjarnir et diner.

Samedi 5 juillet : Sprengisandur - Nyidalur

A I’'entrée de la piste du Sprengisandur nous découvrons I'impressionnante cascade Aldeyjarfoss
et ses orgues basaltiques puis nous marchons en longeant la riviere pour rejoindre la chute
Hrafnabjargarfoss. Nous continuons sur la piste qui traverse un désert de lave aux vastes
paysages d’aspect lunaire. Nuit en plein désert au refuge de Nyidalur. (Repas préparé en
commun)

Dimanche 6 juillet : Nyidalur - Landmannalaugar

Continuation sur la piste du Sprengisandur dans les champs de lave avec vue sur les glaciers.
Nous arrivons dans la zone du Landmannalaugar caractérisée par ses montagnes de liparite
colorée et par ses sources chaudes. A Landmannalaugar marche dans la lave autour du refuge
et délassement dans les bains chauds naturels. Nuit en plein désert au refuge de
Landmannalaugar. (Repas préparé en commun)

Lundi 7 juillet : Landmannalaugar - Skaftafell - Vik

Départ vers le sud par la piste Fjallabaksleid pour retrouver la route n°l1 qui traverse les
champs de lave laissée par I"éruption gigantesque du Laki en 1783 puis passage par le village
de Kirkjubaejarklaustur. Continuation jusqu’aux sables noirs résidus des inondations torrentielles
qui suivent les éruptions sous-glaciaires du massif du Vatnajokull.

Marche dans le parc national du Skaftafell connu pour sa température favorable a la végétation.
Retour sur nos pas par la route n°1, puis traversée des sables du Myrdal pour atteindre la petite
ville de Vik pour le diner et la nuit.



Mardi 8 juillet : Vik - Reykjavik - Paris

Départ vers l'ouest. Passage au site de Dyrhodlaey a la recherche des macareux. Arrét a
Porvaldseyri au pied du glacier Eyjafjallajokull pour voir un film sur |’éruption de 2010.
Continuation vers la cascade de Skdgar. Passage a la cascade de Gullfoss et au site du Geyser
avant de rejoindre Reykjavik. Diner a Reykjavik. Transfert a I'aéroport de Keflavik. Assistance
aux formalités d’enregistrement pour le vol régulier Icelandair de 1h05 a destination de Paris.

Mercredi 9 juillet : Paris - Bretagne
Arrivée a Roissy CDG a 6h20. Transfert en navette privée vers la gare Montparnasse. Retour
vers la Bretagne par le TGV de 11h05 (horaire a confirmer). Arrivée a Lorient vers 15h00.

Ce programme peut étre modifié en cas d'impéradbniques ou météorologiques

LE PRIX COMPREND :

- Les transferts pour Paris en TGV au départ de la Bretagne aller et retour

- les vols réguliers Paris / Keflavik A-R avec la compagnie nationale Icelandair

- les transferts aéroport A/R en Islande

- les taxes d'aéroport réajustables (162 € au 21/11/2013)

- le logement en chambre double avec salle de bain privée, hétel (3 ou 2 étoiles) et en hétel simple
(sans salle de bain privée), refuges (dortoir multiple)

- la pension compléte (soit 7 petits déjeuners, 7 pique-niques, 8 diners) en Islande, et le diner du 1*
jour en France

- les excursions et entrées mentionnées au programme

- l'entrée aux musées : Glaumbaer, borvaldseyri, les services d’un guide local francophone pour la durée
du circuit

- la présence d’'un accompagnateur de I'association au départ de Bretagne

NON COMPRIS :

- les boissons alcoolisées et extras

- les déjeuners du 2°¢ et 10 jour

- l'assurance annulation : 71 €

- le supplément chambre individuelle : 295 €, en nombre trés limité
- les pourboires aux chauffeur et guide.

Obligatoire : carte d'identité sécurisée ou passeport en vigueur
Echelonnement des paiements : 700 € le jour de l'inscription (+ |'éventuel supplément chambre
individuelle), 600 € pour le 30 mars et le solde pour le 6 juin

Révision du prix : le prix est révisable en fonction de la parité entre I'euro et la couronne islandaise pour
53% du montant global du prix du voyage. Prix calculé sur la base d’1€=155 ISK

PRIX : 2375 €

Base 30 payants

ATTENTION

Ce voyage s’adresse aux amoureux de la nature, aimant la marche. Il vous faudra vous munir d’'un duvet
pour les refuges et d’une paire de chaussure de marche (méme si les balades n’excédent pas les deux
heures et sont sans grande difficulté : mieux vaut étre bien chaussés)
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